Aprobat Senat 29.09.2022

Metodologie privind desfisurarea in cadrul
Universititii ,,1 Decembrie 1918” din Alba Iulia
a activititilor de predare, inviitare, cercetare, aplicatii practice si evaluare, la forma de
inviitimint cu frecventd, prin utilizarea unor resurse electronice, informatice si de
comunicatii sincrone specifice

1. Cadrul legal
2. a. Ecosistem educational digital si indicatorii de calitate privind digitalizarea la nivelul
Universitdtii “1 Decembrie 1918” din Alba Iulia

b. Aspecte organizatorice generale privind forma de organizare a programelor de studii cu
Srecventd in modul mixt
3. Aspecte pedagogice specifice privind forma de organizare a programelor de studii cu frecventd in
modul mixt
4. Tehnologii informationale §i de comunicatii
5. Ponderea maximd a activitdfilor de invdfare, predare, cercetare si aplicatii practice in format
online sincron’ in cadrul formei de organizare cu frecventd
6. Ponderea maximd a activitdfilor de invdtare, predare, cercetare si aplicatii practice in format
online sincron in cadrul formei de organizare cu frecventd, diferentiat pe domenii de studii
universitare

1. Cadrul legal

» Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare

» OUG nr. 69/2022 pentru modificarea si completarea Legii educatiei nationale nr. 1/2011 si
prorogarea unor termene.

» Standardele ARACIS de calitate cu privire la modul de desfasurare a activitatilor de predare,
invatare, cercetare, aplicatii practice si evaluarel, la forma de invitamant cu frecventa, prin
utilizarea unor resurse electronice, informatice i de comunicatii sincrone specifice

» Strategia de transformare digitalad a Universitétii “1 Decembrie 1918” din Alba Iulia pentru
perioada 2022 - 2030

2. a. Ecosistem educational digital si indicatorii de calitate privind digitalizarea la nivelul
Universititii “1 Decembrie 1918” din Alba Iulia. Strategia privind transformarea digitald a
Universitaii “1 Decembrie 1918 din Alba Iulia a fost formulati considerand urmitoarele aspecte
incluse in cadrul mai multor documente ce releva tendintele privind transformarea digitala: Busola
pentru dimensiunea digitald 2030 (elaborat de Comisia Europeand); Starea transformarii digitale a
administrafiei publice din Romdnia 2021, precum si Planul de actiune privind educatia digitald al
Uniunii Europene pentru perioada 2020-2027. Acest ultim document relevi doud prioritati:

Promovarea unui ecosistem educational imbunitﬁtirea abilitatilor si
digital de nalta performanti, prin: competentelor digitale pentru era
e infrastructurd, conectivitate si digitala, prin:
echipamente digitale e furnizarea de abilititi si competente

digitale de bazi de la o varsti frageda:

1 Cursuri online sincron = cursuri la care studentii si cadrele didactice participd in acelasi timp, dar din locafii separate, in general
altele decat campusul universitar, cf. OUG nr. 69/2022
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B planificarea si dezvoltarea eficient3 a | o alfabetizarea digitald, inclusiv gestionarea
capacitatii digitale, inclusiv capabilititi supraincércarii de informatii si
organizationale eficiente si actualizate recunoasterea dezinformarii

e educatori si personal de educatie si e educatie informatica
formare competenti digital si increzitori | e cunoastere si intelegere buni a
e continut de inalta calitate, instrumente tehnologiilor cu consum mare de date,
usor de utilizat si platforme sigure, cum ar fi Al
respectind confidentialitatea, calitatea si | e stimularea competentelor digitale
standardele etice. avansate: cresterea numarului de
specialisti digitali care studiaza si dezvolta
cariere digitale

Indicatori in performanti privind digitalizarea la nivelul universititii::
Cybersecuritatea: infrastructura si datele trebuie protejate de posibilii atacatori
2. Infrastructura: Tehnologia de bazi trebuie si fie potrivitd scopului, adaptabild si flexibila
cerintelor externe
3. Competentele de lucru: personalul si studentii din cadrul Universititii, ar trebui si aiba
capacitati digitale pentru a maximiza oportunititile oferite de tehnologie digitala
4. Master Data Management: asigurarea ci valoarea datelor depaseste costul gestionrii lor
Colaborarea intre entitétile care dezvoltd expertizi IT
6. Cultura experientei: Toate interactiunile digitale ar trebui si fie luate in considerare de la
utilizatorii finali, adicd mai mult dec4t un serviciu ca si cultur3 orientati. Cultura experientei se
fundamenteaza pe pragmatism: livrare, functionalitate, rezultate in limita costurilor convenite
b. Aspecte organizatorice generale privind forma de organizare a programelor de studii cu
frecventii in modul mixt

Proiectarea, dezvoltarea §i implementarea activititilor au in vedere respectarea principiilor
Invatarii si predarii centrate pe student si dezvoltarea de resurse, metode si medii de invitare
inovative, valorificand instrumente bazate pe tehnologiile informationale. Studentii beneficiaza de
resurse de invitare in format digital interactiv, disponibile pe platformele informatice securizate ale
universitatii (MyTeams, Moodle), dar si de asistentd suplimentari din partea cadrelor didactice, in
afara spatiului universitar, elemente ce contribuie semnificativ la facilitarea parcursului academic al
acestora. in vederea valorificarii oportunititilor furnizate de resursele si platformele informatice,
studentii au la dispozitie instructiuni clare, detaliat etapizate si usor de accesat, prezentate sub forma
unui ghid. Suportul informatic pentru utilizarea platformelor electronice este asigurat de Biroul IT.

Orarul activitailor de invitare, predare, aplicative si de cercetare, precum si cel al evaluirilor
trebuie sd fie disponibil inclusiv pe platforma informatica utilizatd de institutia de invitamant, si
intocmit astfel incét sd permita desfasurarea succesiva a activititilor sincrone ,,fatd in fatd” atat in
spatiul universitar, cat si in afara acestui spatiu, in format online, tinAnd cont spre exemplu de timpul
necesar deplasirii intre locatiile in care acestea se desfisoard sau din care sunt accesate. Orarul
precizeaza programarea activitafilor in format fizic, respectiv online.

In procesul de digitalizare Universitatea “1 Decembrie 1918” urmdreste cu prioritate si se
asigure cd toti studentii au acces la mijloacele tehnice si informatice necesare pentru a accesa gratuit
si adecvat platformele informatice si resursele digitale si pot si desfisoare in bune conditii toate
activitatile de invitare, predare, cercetare sau aplicative incluse in planul de invatamant;

- de a pune la dispozitia studentilor servicii de consiliere, cursuri sau seminare destinate sustinerii si
pregatirii acestora pentru a dezvolta abilitati de invitare autoreglata (Invitarea autoreglati se referd
la capacitatea studentilor de a exercita un control activ metacognitiv, motivational si comportamental
asupra propriei invatari);

- de a oferi studentilor suport tehnic din partea personalului specializat al Biroului IT, asistent3 de tip
help-desk etc;

p—

b
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- de a dezvolta si aplica proceduri si de a realiza materiale suport specifice activititilor didactice si de
cercetare desfagurate online, tratdnd inclusiv aspecte care vizeazi comportamentul sau harfuirea in
mediul online, plagiatul, confectionarea de date, dreptul de proprietate intelectuala.

In baza autonomiei universitare, in vederea cresterii participdrii studentilor la activititile de
invafare, predare, aplicatii practice si cercetare, universitatea permite acces si in format online la
activititile desfasurate ,,fata in fatd” in spatiul universitar.

Cadrele didactice care desfésoara activitéti In format online participd la programe de formare
continud pentru dezvoltarea competentelor digitale, si cu privire la abordiri pedagogice inovatoare
asistate de tehnologie, organizate de, sau cu sprijinul universitatii.

3. Aspecte pedagogice specifice privind forma de organizare a programelor de studii cu
frecventi in modul mixt

Pe toata durata desfisuririi online a activititilor didactice, atat cadrele didactice, cat si studentii
vor pastra camerele video deschise, in scopul facilitdrii comunicarii. Studentii sunt indrumati si
solicitati sd se implice activ in activitatile de invitare, predare si cercetare, in mod deosebit in cele
care se desfagoard in format online, activitatea lor fiind considerata si apreciatd In cadrul evaluarii pe
parcurs. In contextul invafdméntului online, abilitatile studentilor de invitare autoreglatd sunt cu
deosebire importante in ceea ce priveste insusirea rezultatelor invatarii vizate.

Cadrele care desfisoard activitafi didactice online au obligatia de a oferi studentilor resurse de
invatare diverse, accesibile, imbogatite in privinta modului de abordare a coninuturilor ct si referitor
la forma de prezentare, si de a le face accesibile studentilor studentilor, in orice moment, pe platforme
informatice.

Tipuri de resurse de invitare: cursuri video pre-inregistrate, notite de curs in format digital,
fisiere audio/video, bibliografie cu acces digital, baze de date specifice, facilititi de documentare prin
internet, simuldri, resurse educationale deschise (RED) etc. Elaborarea cursurilor si sustinerea
prelegerilor trebuie sa se realizeze in format interactiv, continuturile si fie prezentate intr-o maniera
logicd si intuitiva, organizate pe unititi de studiu secventiale, usor gestionabile de citre studenti, cu
precizarea rezultatelor invatarii vizate, incluzand instructiuni clare cu privire la ceea ce se asteapti s3
fie finalizat, pand cénd, cum si in ce ordine. Navigarea in continutul materialelor de studiu trebuie si
fie logica si intuitiva. Sarcinile de lucru sunt formulate clar, cu recomandarea ca acestea si fie incluse
In structura cursului, explicit sau prin /Jinkuri, sau se gestioneaza astfel incat studentii si poati
identifica cu usurinta ce au de ficut si in ce termene.

Se utilizeazi sisteme informatice de monitorizare §i notare pe parcurs a activititii studentilor,
fiecare student putind astfel sd se informeze asupra rezultatelor evaluirilor. Este recomandata
utilizarea unor instrumente avansate de prezentare digitald (care solicitd si implicarea studentilor),
precum si instrumente software care asigurd comunicarea facila si personalizati dintre profesori §1
studenti. In materialele de studiu pot fi incluse resurse dlsponlblle pe Internet (videoclipuri, cursuri
inregistrate, sarcini de lucru interactive, link-uri citre alte resurse digitale etc.), cu scopul de a antrena
studentii sa participe activ la diversele tipuri de activititi de invitare.

Examenele de evaluare pe parcurs, precum si cele de finalizare a studiilor se desfisoari
exclusiv in spatiul universitar, fiind insd posibild utilizarea metodelor de evaluare asistate de
tehnologie.

4. Tehnologii informationale §i de comunicatii

Tehnologiile informationale si de comunicatii care pot asigura suportul in modul de organizare
mixt a activitétilor didactice includ componente:

* Dispozitive informatice (calculatoare, tablete, echipamente si instrumente de videoconferint,
echipamente multimedia); acces la Internet cu bandi larg3;

* Resurse digitale specifice (bibliotecd virtuala, inclusiv acces la baze de date de pe calculatoare
din afara campusului, canal radio/TV, cloud, site web dedicat, resurse educationale deschise);
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Platforme informatice configurate in conformitate cu specificitatea programului de studii, accesibile
de pe diferite dispozitive si sisteme de operare;

* Aplicatii pentru comunicarea pe diferite dispozitive, specifice activititilor cuprinse in
programele de studii sau care permit gestionarea acestora. Universitatea a elaborat si pune la
dispozitia studentilor ghiduri pentru utilizarea tehnologiilor informationale si de comunicatii utilizate.
De asemenea, accesul in platformele informatice, precum §i comunicarea cu studentii §i studentii
doctoranzi se realizeazd in mod securizat, utilizdnd adrese de email institutionale. Platforma
educationald a universititii este indicat s reprezinte un ,,punct unic de intrare” pentru toate aplicatiile
si resursele educationale utilizate, precum i pentru gestionarea activititii academice a studentului.

S. Ponderea maximi a activititilor de invitare, predare, cercetare si aplicatii practice in
format online sincron’ in cadrul formei de organizare cu frecventi

Ponderea activitatilor de invitare, predare, cercetare si aplicatii practice se stabileste tinAnd cont
de tipul activititii, de domeniul de studii universitare si de ciclul de studii universitare. In tabelul
de mai jos sunt prezentate valorile maxime pentru ponderea activititilor in format online sincron,
diferentiat pe tip de activitate si ciclu de studii universitare:

Activitate Licenta Masterat Doctorat
Invatare-predare 50 60 65
Aplicatii practice si 75 35 35
cercetare

Aceste valori sunt stabilite prin raportare la totalul orelor incluse in planul de invitimant
pentru activititile de predare-inviitare, respectiv aplicatii practice si de cercetare, dar se
recomanda ca ponderea si fie pistrata si la nivelul fiecirei discipline.

In situatii bine justificate, cum ar fi acelea in care activitatile aferente unei discipline sunt
sustinute de cadre didactice care activeaz3 in institutii de invitdmant superior din striinitate, acestea
pot fi desfasurate in format exclusiv online. Aplicatiile practice de tip laborator sau similar se vor
desfasura de reguld in format ,.fatd in fata” in spatiul universitar. Prin exceptie, aplicatiile practice,
pentru care desfidsurarea pe platforme sau utilizdnd programe informatice specifice conduce la o
imbunatatire a calitéitii actului de invitare — predare, pot fi desfiisurate in format online.

Personalul didactic propune modalitatea adecvata de desfasurare a activititilor academice, in
urma unei analize care are la bazi criterii cum ar fi: nevoile specifice de Invitare ale studentilor si
modul optim in care acestea pot fi atinse, rezultatele Invatirii vizate, continuturile care trebuie
parcurse si mésura in care acestea pot fi abordate in format online, avantajele aduse de tehnologie
pentru a creste calitatea proceselor de invatare, predare sau cercetare, precum si disponibilitatea
acestora pentru tofi studentii.

Universitatea “1 Decembrie 1918” in conditiile adoptirii modulului de lucru in format mixt,
decide modalitatea de desfisurare si limitele corespunzitoare activititilor de invitare-predare,
cercetare, respectiv aplicatii practice, pentru fiecare disciplind cuprinsa in planul de invatimant,
respectiv de pregitire bazat pe studii universitare avansate, sau dupd caz, pentru activititile de

2 Cursuri online sincron = cursuri la care studentii si cadrele didactice participa in acelagi timp, dar din locatii separate, in general
altele decat campusul universitar, cf. QUG nr. 69/2022
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cercetare, pentru programele de studii universitare derulate, avand in vedere implementarea unui
invatdmant de calitate i trebuind sa se incadreze in limitele maxime stabilite in prezentele standarde
de calitate si s respecte prevederile specifice.

Planul de invatimint si figele de disciplini precizeaza numarul de ore de activititi online si
sunt comunicate studenfilor la inceputul anului universitar prin publicare inclusiv pe platforma
informatici utilizatd. Figele de disciplind mentioneazi de asemenea activititile care urmeazi si se
desfasoare in format online.

6. Ponderea maximi a activititilor de inviitare, predare, cercetare si aplicatii practice in
format online sincron in cadrul formei de organizare cu frecvent,
diferentiat pe domenii de studii universitare

Metodologia de fatd contine tabelul (Anexa 1) in care sunt prezentate ponderile maxime ale
activitdtilor in format online sincron, diferentiat pe domenii de studii de licentd, de masterat si
respectiv de doctorat.
https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2022/08/Ponderi-activitati-online-dupa-
consultare_05.08.2022-1.pdf

In desfasurarea activitdtilor care fac obiectul prezentei metodologii se vor respecta
reglementérile europene impuse de REGULAMENTUL nr. 679 din 27 aprilie 2016 privind protectia
persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera
circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia
datelor), cele nationale transpuse prin Legea nr. 190 din 18 iulie 2018 privind misuri de punere in
aplicare a Regulamentului (UE) 2016/679 si reglementirile interne elaborate in cadrul Universititii
,»1 Decembrie 1918 din Alba Iulia (Regulamentul privind protectia persoanelor fizice in ceea ce
priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date, aplicabil in
cadrul Universitatii ,,1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, politici de confidentialitate).

intocmit PRORECTOR,
Conf. univ. dr. Ovidiu Panaite

Aprobatd in Sedinta Senatului Universitdtii ,, I Decembrie 1918 din Alba Iulia
din 29 septembrie 2022.
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