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PRESEDINTE
Conf. univ. dr. Lucian Marina

ANEXA 28 - COMISIA DE PSIHOLOGIE, STIINTE ALE EDUCATIEI,
EDUCATIE FIZICA SI SPORT

STANDARDE MINIMALE N ECESARE SI OBLIGATORII PENTRU CONFERIREA
TITLURILOR DIDACTICE DIN INVATAMANTUL SUPERIOR SI A GRADELOR
PROFESIONALE DE CERCETARE- DEZVOLTARE

Definitii, conditii, proceduri

Se iau in considerare numai realizirile stiintifice, respectiv elementele de vizibilitate si
impact relevante pentru domeniul psihologiei, al stiinfelor educatiei, respectiv al stiintei sportului
si al educatiei fizice sau in domenii de granita cu acestea.

O publicatie se incadreaza la un singur indicator, luand in considerare incadrarea cea mai
favorabila candidatului.

Bazele de date internationale (BDI) recunoscute sunt cele reunite in Web of Science
(WoS) (cunoscuta anterior ca 1S1), precum st Scopus, Psyclnfo, ERIC, PubMed / Medline, ERIH
Plus / ERIH Int 1 - ERIH Int 2, DOAJ, Ebsco (Academic Search Premiere, SPORTDiscuss, etc.),
ProQuest, ScienceDirect, SpringerLink, Wiley Online Library, Sage, Ovid / Informa, Educational
Research Abstracts Online, HEDBIB, CrossRef sau JSTOR.

Conferintele internationale sunt manifestari stiintifice care indeplinesc cumulativ cel putin
patru dintre urmétoarele criterii: (a) conferinta este organizatd sau co-organizati de citre o
asociatie sau o institutie stiintifici / profesionala internationald; (b) peste 50% dintre membrii
inclusi in comitetul stiintific au afiliere instituionala in strainatate; (c) programul stiintific,
precum si proceedings-urile sau rezumatele sunt publicate in format tiparit sau electronic intr-o
limba straind de circulatie internationala (engleza, franceza, germana sau spaniold); (d) lucririle
conferintei sunt desfasurate exclusiv intr-o limba striina de circulafie internationald; (e) cel putin
25% dintre participantii cu lucrari inscrise in programul stiintific al conferintei au afiliere
institufionald in strainatate. Conferintele care nu indeplinesc criteriile minimale pentru a fi
incadrate astfel vor avea statutul de conferinte nationale.

Conferintele sau publicatiile BDI se referi la acele manifestiri stiintifice, respectiv
publicatii, indexate intr-una sau mai multe baze de date internationale recunoscute prin prezentele
standarde.

Cartile, capitolele de carte sau volumele colective ale conferintelor sunt clasificate in
categoria Al (publicatii aparute la edituri de prestigiu international), categoria A2 (publicatii
aparute la edituri cu prestigiu recunoscut) sau categoria B (publicatii aparute la alte edituri
recunoscute).  Publicatiile indexate WorldCat in Karlsruhe Virtual Catalog KVK
(http://www.ubka.uni-karlsruhe.de/kvk_en.html) sunt clasificate Al daci se regdsesc in cel putin
25 de biblioteci ale unor institutii de invatimant superior din celelalte state membre ale Uniunii
Europene sau din statele membre ale Organizatiei pentru Cooperare si Dezvoltare Economica.
Publicatiile indexate A2 sau B sunt cele care fie an aparut la una dintre editurile mentionate in
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tabelul urmdtor, fie beneficiaza de indeplinirea conditiilor din ruta complementard. Conform
acestei rute, o carte / capitol de carte / volum este inclusd in categoria A2 dacd indeplineste
minimum doud criterii, respectiv in categoria B dacd indeplineste cel putin un criteriu dintre
urmatoarele: (a) editura la care a aparut publicatia are cel putin o colectie relevantd pentru
domeniul fundamental analizat, cu cel putin 10 cérti stiintifice publicate in domeniu in ultimii
cinci ani de zile; (b) publicatia analizata este disponibila in cel putin 5 biblioteci ale unor institutii
de invatdmant superior din celelalte state membre ale Uniunii Europene sau din statele membre
ale Organizatiei pentru Cooperare si Dezvoltare Economicd, indexate in Karlsruhe Virtual
Catalog KVK (http://www.ubka.uni-karlsruhe.de/kvk_en.html); (c) publicatia analizati a aparut in
cel putin 800 de exemplare tipdrite sau in cel putin 500 de exemplare tipdrite, in cazul in care
poate fi achizitionata si in format digital; (d) lucrarea a acumulat cel putin 5 citdri in publicatii
indexate Web of Science; () lucrarea a fost premiatd de citre Academia Romand. Publicatiile
aparute la edituri clasificate pot primi un punctaj corespunzétor unei categorii superioare daca
indeplinesc criteriile specificate prin ruta complementard pentru acel nivel de clasificare.
Publicatiile care nu indeplinesc criteriile minime pentru a fi clasificate nu se puncteaza.
Publicatiile aparute in editii multiple pot fi punctate individual in situatia in care sunt identificate
modificari/revizuiri pe un numdr semnificativ de pagini. De asemenea, publicatiile cu titluri
diferite, dar cu un continut similar, pot fi luate in considerare o singurd datd. In aceste cazuri
decizia privitoare la punctajul acordat apartine membrilor comisiilor de concurs / abilitare.

Domeniul Psihologie

e Edituri A2: Editura ASCR (Cluj-Napoca); Editura Polirom (lasi); Editura Trei
(Bucuresti)

e Edituri B: Editura Academiei Roméne, Editura All, Editura Sper, Editura Tritonic,
Editura Universitatii din Bucuresti, Editura Universitara (Bucuresti); Presa
Universitard Clujeand (Clué-Napoca),_Edltura'Umversnaﬁl_ Al.Cuza, Editura
Institutul European (lasi); Editura Universitatii de Vest (Timisoara)

Domeniul Stiinte ale Educatiei

e Edituri A2: Editura Polirom (Iasi); Editura Trei (Bucuresti)

e Edituri B: Editura Academiei Romane, Editura Didactica si Pedagogicd RA, Editura
Humanitas, Editura Universitdtii din Bucuresti, Editura Universitard (Bucuresti); Editura
Universitatii A.I.Cuza, Editura Institutul European (Iasi), Presa Universitard Clujeana
(Cluj-Napoca); Editura Paralela 45 (Pitesti), Editura Universitatii de Vest (Timisoara)

Domeniul Educatie Fizica si Sport

e Edituri A2: Presa Universitard Clujeand, Editura Riso Print (Cluj-Napoca), Editura
Universitaria (Craiova); Editura Polirom (Iasi), Editura Galati University Press; Editura
Universitatii Transilvania (Brasov); Editura Discobolul (Bucuresti), Editura Universitatii
din Pitesti, Editura Ovidius University Press (Constanta)

e Edituri B: Editura Academiei Romane, Editura Trei, Editura Universitatii din Bucuresti,
Editura Bren, Editura Printech, Editura Morosan, Editura CD Press, Editura Fest, Editura
Didactica si Pedagogicd RA (Bucuresti); Editura Universitatii A.1.Cuza, Editura Pim (Iasi);
Editura Universitatii din Oradea; Editura Universitatii de Vest (Timisoara)

*Categorizarea editurilor se va actualiza anual.
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Rapoartele de analizd de politici / strategii educationale sunt clasificate in rapoarte
internationale si rapoarte cu relevantd nationald. Rapoartele internationale indeplinesc cumulativ
urmdtoarele trei criterii: (a) raportul este redactat la solicitarea unei organizatii internationale de
prestigiu, fiind prezentat sub sigla acelei organizatii (de exemplu UNICEF, UNESCO, Banca
Mondiald, OECD, Comisia Europeand sau agentii ale acesteia, OMS etc.); (b) raportul este
redactat integral intr-o limba straind de circulatie internationald; (c) analiza efectuatd asupra
problemei investigate este relevanta international (de exemplu, sunt prezentate comparatii
intertari). Rapoartele nationale indeplinesc cumulativ doua criterii: (a) raportul este redactat la
solicitarea unei organizafii cu prestigiu national, fiind prezentat sub sigla acelei organizatii (de
exemplu Ministerul Educatiei, Organizatia Salvati Copiii etc.), (b) analiza efectuati asupra
problemei investigate este relevantd national (de exemplu, sunt prezentate comparatii la nivelul
regiunilor de dezvoltare sau exista evidente ale utilizérii la nivelul politicilor publice).

Granturile Iuate in considerare in aceste standarde se referd la acele contracte de acordare
a unei asistente financiare, obtinute in urma unei competitii de proiecte, a caror valoare nominala
este de cel putin 25.000 de euro sau echivalentul acestei sume in lei sau o altd valutd. Granturile
sunt clasificate, la rdndul lor: (i) dupa tipul competitiei (internationale vs. nationale); (ii) dupa
obiectul principal al finantarii- (a) cercetare cu relevanta publicd largd, granturi finantate, de
reguld, de cétre agentii publice ce au drept scop finantarea cercetarii fundamentale sau a sectorului
CDI (cercetare — dezvoltare — inovare) (de exemplu, UEFISCDI etc.); (b) cercetare cu relevanta
specificd cum ar fi in granturi acordate de citre companii orientate spre profit, asociatii non-
guvernamentale, fundatii etc.; (c) proiecte de dezvoltare institutionald (de exemplu, oferirea de
servicii unor beneficiari cuprinsi intr-un grup tintd). Prin exceptie, nu se aplicd plafonul financiar
pentru granturile de cercetare cu relevanta publica larga, finantate prin competitii nationale
anierioare PN II (Planului National de Cercetare Dezvoltare Inovare). Membrii comisiei de
concurs / abilitare pot decide incadrarea unor granturi de dezvoltare institutionald in cele de
cercetare, daca se face dovada desfasurarii unor activititi consistente de cercetare prin intermediul
grantului respectiv.

Autor principal se refera la oricare dintre urmatoarele patru tipuri de autorat: (a) autor
unic; (b) primul autor mentionat in publicatie; (c) autorul corespondent mentionat in publicatie;
(d) situatia in care se precizeaza explicit in cadrul publicatiei ca tofi autorii au o contributie egala
la realizarea publicatiei. In cazul domeniului educatie fizici si sport si ultimul autor mentionat
poate avea statutul de autor principal.

Co-autor se referd la orice alt caz decét cele mentionate anterior (de exemplu, al doilea autor
intr-un articol, fara ca acesta sa fie autor corespondent sau sa se precizeze ci tofi autorii au o
contribufie egala).

n indicd numarul de autori ai unei publicatii.

Pentru o serie de indicatori (cérti, rapoarte de analiza, conferinte, granturi etc.) se va aplica un
coeficient de multiplicare m acolo unde formula de calcul include acest coeficient. Valorile lui m
sunt.

m = 3, in cazul in care indicatorul punctat are o relevanta internationala certa (reviste indexate
Web of Science; volume aparute in edituri clasificate Al; conferinte internationale; granturi de
cercetare cu relevanta publica larga obtinute prin competitie internationald; rapoarte internationale
de analiza etc.);

m = 1, in cazul in care indicatorul punctat are o relevantd nationala - impact si prestigiu la
nivel national (volume aparute in edituri clasificate A2; conferinte nationale; reviste indexate in
doua BDI recunoscute, aitele decat WoS; granturi de cercetare cu relevanta publica larga obtinute
prin competitie nationald; rapoarte nationale de analiza etc.);
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m = 0,5, in cazul in care indicatorul punctat are o relevantd nationala secundard (volume
aparute n edituri clasificate B; reviste indexate intr-o singurd BDI recunoscuta, alta decat WoS
etc.)

Se stabileste un prag p de relevantd pentru factorul de impact (IF) al revistelor luate in
considerare pentru indicatorii 11, 12, IS si 16, care are urmatoarele valori:

p = 1.00 pentru domeniul Psihologie;

p = 0.10 pentru domeniile Stiinte ale Educatiei, respectiv Educatie Fizica si Sport.

Prin exceptie, in domeniul Psihologie pot fi punctate la indicatorii II, respectiv 15
contributii in reviste cu IF mai mic decat pragul p, cu conditia ca jurnalul in care este publicatd
lucrarea sd se situeze in WoS, deasupra medianei in categoria de incadrare (zona rosie sau
galbena din categoria respectiva).

Contributiile autorului in reviste indexate Web of Science se iau in considerare doar din
momentul publicarii lor in Web of Science. Se va lua in considerare IF cel mai avantajos pentru
candidat dintre urmatoarele trei variante: IF corespondent pentru anul publicérii (de exemplu
SSCI 2012 pentru articolele publicate in anul 2012) IF valabil pentru revistd la data publicarii
articolului in WoS (de exemplu SSCI 2010 pentru un articol indexat in WoS in martie 2012) sau
IF valabil pentru revista la momentul primirii manuscrisului (cu conditia ca aceastd datd si fie
mentionata explicit in articol).

Standardeie minimale sunt grupate in doua arii: realizar stiintifice, respectiv vizibilitate
si impact. In cadrul realizarilor stiintifice, indicatorii principali sunt mentionati diferentiat pentru
a distinge intre contributiile semnificative ca autor principal si contributiile semnificative
realizate in calitate de co-autor.

Fiecare arie are indicatori si punctaje specifice, reflectate in mai multe criterii de atins, cu
mentiunea ca toate aceste criterii trebuie indeplinite cumulativ pentru a considera cd persoana
evaluata indeplineste standardele minimale pentru pozitia raportata.

A 1. Realiziri stiintifice

Indi. Denumirea indicatorului Punctaj Umtateai
cator] de masura
Realiziri stiintifice semnificative in calitate de autor principal

Il 1. Man, M. C., Ganera, C., Barbulet, G. D., Krzysztofik, M.,

Panaet, A. E., Cucui, A. I, Alexe, D. 1. (2021). The
Modifications of Haemoglobin, Erythropoietin Values 16,842p | Articol
and Running Performance While Training at Mountain vs.
Hilltop vs. Seaside. International Journal of
Environmental Research and Public Health, 18(18),

9486.

12 1. Cristina, M. M., & Catalin, G. (2018). Studdy on
changing hematocrit values after a 21 day stage of
training (athletics) on sand of Black Sea seaside
(Constanta Romania) Ovidius University Annals, Series
Physical Education and Sport/Science, Movement and
Health, 18(2 S1), 325-330.

15p Articol

2. Man, M. C., & Ganera, C. (2016). A study on athletes'
heart rate changing while performing a 21 days training
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course at an altitude of 2000m. Ovidius University
Annals, Series Physical Education and Sport/Science,
Movement and Health, 16(2 S1), 537-548.

3. Man, M. C,, & Ganera, C. (2016). Study on changing
arterial oxygen saturation level of athletes while
performing a 21 days training course at an altitude of
2000 meters. Ovidius University Annals, Series Physical
Education and Sport/Science, Movement and
Health, 16(2), 198-209.

4. Cristina, M. M., & Catalin, G. A. (2015). Study on the
influence of training at altitude (2000m) on the maximum
aerobic velocity in athletics (Mountain race). Science,
Movement and Health, 15(2), 135-146.

5. Cristina, M. M., & Catalin, G. (2015). A study on the
influence of training at altitude (2000m) on the blood
hemoglobin and erythroietin values in athletics (aerobic
resistance). Ovidius University Annals, Series Physical
Education and Sport/'Science, Movement and Health, | 52
S1), 409-419.

I3 1. Cristina Maria Man.(2022) Pregdtirea la altitudine, factor,
Javorizant cresterii performantei in alergare montand. 24p Ciitte
Editura Risoprint, Cluj-Napoca, ISBN 978-973-53-2832-0

2. IlieM, Dan I Alexe, C I Alexe, C Man, T M
Iconomescu,(2020) Simulare de conditii, captarea
miscarii si analiza datelor in cercetarea sportului, Editura
Risoprint, Cluj-Napoca, ISBN978-973-53-2492-6

14 [ Capitole in carti publicate In calitate de autor principal in editur | - Capitol
clasificate Al sau A2 (m Al1=3.m A2=1)

Realizdri stiintifice semnificative in calitate de co-autor

I'5 | Contribufii in extenso de tip article sau review, publicate in _ - Articol
reviste indexate in Web of Science (ISI), al céror IF este mai
mare sau egal cu p, realizate in calitate de co-autor

1o 1. Panaet, E. A., Grigore, V., Cristina, M., Dolinschil, C.
M., & Alexe, D. 1.(2021) Effect of pediatric flat foot on 1,2p | Articol
the sagital aligment of the pelvis and spine, Discobolul —
Physical Education, Sport and Kinetotherapy Journal,
Volume 60, Issue 4, 475-484
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2. Panaet, A. E., Alexe, C. L., Marchis, C., Man, C. M., &
Grigore, V. (2021). Essay regarding the Need for a
Standard Framework of Assessment and Measurement of
Flat Feet in Children. Bulletin of the Transilvania
University of Brasov. Series IX: Sciences of Human
Kinetics, 235-246

17 | Cart A;z)ubhcate Tn calitate de co-autor in edituri clasificate Al - Carte
sau A2(mAl=3;mA2=1)

T8 [ Capitole in carfi publicate in calitate de co-autor in edituri - Capitol
clasificate Al sau A2 (m A1=3;mA2=1)

Alte realizari stiintifice

19 1. Man MC. Ganera C, Ovidiu D, The modifications of
erythropoietin values while training at maountain vs
seaside favoring the increase of sports performance, The
International Conference .,Sports. education. culture-
Interdisciplinary Approaches in scientific research”

Galati 2022 Tp Lucrare

2. Man MC, Ganera C, Study on thr change of
erythropoietin levels in performance athletes following a
training session on the seaside of Black sea,/nternational
Scientific Conference ,, Perspectives in physicale
education and sport "Constanta 2019

3. Man MC, Ganera C., Study on changing hematocrit
vaiues after 21 days training course on the beach,
International Scientific Conference ,, Perspectives in
physicale education and sport”Constan{a 2018,

4. Man MC, Ganera C.Study of changing arterial oxygen
saturation level of athletes while performing a 21 days
fraining conrse af an alfitmde of 2000meters _International
Scientific Conference ,, Perspectives in physicale
education and sport” Constanta 2016,

5. Man MC, Ganera C.A study on athletes heart rate
changing while performing a 21 days training course at an
altitude of 2000m ,International Scientific Conference
, Perspectives in physicaie education and
sport "Constanta 2016,

6. Man MC, Ganera C. A study regarding the influence ao
2000m altitude training on the values of blood
hemoglobin and eritropoietina in athletics(aerobic
resistence). International Scientific Conference
, Perspectives in physicale education and
sport "Constanta 2015,
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7. Man MC Ganera C A Stndy regarding the inflnence of
2000m altitude training on the maximum aerobic speed in
athletics-practicing mountain running, ,/nternational
Scientific Conference ,, Perspectives in physicale
education and sport"Constanta 2015

1. E A Panaet, G Rata, M C Man, C I Alexe, Distribution of
plantar pressures under staticconditions, in various areas
of the pediatric flatfoot, /nternational Congress o
Education, Health and Human Movement, ICEHHM
Human Movement: New Paradigms in a Changing

Warld Ranhavoct 2079
RO S X7 SO0 0 PO T PRV

2. Talaghir L.G.,Man C., Study on learning jumps in school
gymnastics at class VI, The 5th International Scientific
Conference Achievements and prospects in the field of
physical education and sports within the interdisciplinary
European education system Bacau, 2015, ISBN,2069-
2269

0,75p

Lucrare

I'Tl

Alte articole in extenso publicate in calitate de autor / co-autor in
reviste stiintifice, cu conditia ca revistele si fie indexate la nivel

de rezumat in cel putin o baza de date internationald recunoscut

Articol

I12

Cart1 publicate in calitate de autor / co-autor in edituri clasificate
de tip B(m B=0,5)

Carte

113

Capitole in carti publicate in calitate de autor / co-autor in edituri
clasificate de tip B (m B =0,5)

Capitol

114

Aﬂutor / co-‘autor rapoarte de analiza de politici/strategii
ardnratinnala

14.1 rapoarte internationale (m = 3);

14.2 rapoarte nationale (m = 1)

Raport

I'15

Brevete de inventie / drepturi de autor / marci inregistrate

OSIM/ORDA, ca urmare a unui demers de inovare stiintifica in
vederea elaborarii de materiale curriculare, teste psihologice sau
educationaie, teste motrice / functionaie, softuri speciaiizate efc.

Brevet /
drept de
autor

TOTAL Al

64.792p

A 2. Vizibilitate si impact stiintific

Indi-
cator]

Denumirea indicatorului

Punctaj

Unitatea
de masura

116

a. Cristina, Man Maria, and G. A. Catalin. "Study on the
influence of training at altitude (2000m) on the maximum
aerobic velocity in athletics (Mountain race)." Science,
Movement and Health 152 (2015): 135-146 -cited in
Biggs NC, England BS, Turcotte NJ, Cook MR, Williams

AL. Effects of Simulated Altitude on Maximal Oxygen
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Uptake and Inspiratory Fitness. Int J Exerc Sci. 2017 Jan
1:10(1):127-136. PMID: 28479953: PMCTD:
PMC5214464.

b. Man, Maria Cristina, et al. "The Modifications of
Haemoglobin, Erythropoietin Values and Running
Performance While Training at Mountain vs. Hilltop vs.
Seaside." International Journal of Environmental
Research and Public Health 18.18 (2021): 9486. cited in
Dragos, O.; Alexe, D.I.; Ursu, E.V.; Alexe, C.I.; Voinea,
N.L.; Haisan, P.L.; Panaet, A E.; Albina, A.M.; Monea,
D. Training in Hypoxia at Alternating High Altitudes Is a
Factor Favoring the Increase in Sports Performance.
Healthcare 2022 10 22096
https://doi.org/10.3390/healthcare10112296

¢. Cristina, Man Maria, and G. A. Catalin. "Study on the
influence of training at altitude (2000m) on the maximum
aerobic velocity in athletics (Mountain race)." Science,
Movement and Health 15.2 (2015): 135-146.-cited in
Dragos, O.; Alexe, D.L.; Ursu, E.V.; Alexe, C.1.; Voinea,
N.L.; Haisan, P.L.; Panaet, A E.; Albina, A.M.; Monea,
D. Training in Hypoxia at Alternating High Altitudes Is a
Factor Favoring the Increase in Sports Performance.
Healthcare 2022, 10, 2296.
https://doi org/10 3390/healtheare10112296

d. Cristina, Man Maria, and GANERA CATALIN. "A study
on the influence of training at altitude (2000m) on the
blood hemoglobin and erythroietin values in athletics
(aerobic resistance)." Ovidius University Annals, Series
Physical Education and Sport/Science, Movement and
Alexe, D.1; Ursu, E.V_; Alexe, C.1.; Voinea, N.L.;
Haisan, P.L.; Panaet, A.E.; Albina, A.M.; Monea, D.
Training in Hypoxia at Alternating High Altitudes Is a
Factor Favoring the Increase in Sports Performance.
Healthcare 202210 2296
https://doi.org/10.3390/healthcare 10112296

e. Man, Maria Cristina, and Catalin Ganera. "Study on
changing arterial oxygen saturation level of athletes while
performing a 21 days training course at an altitude of
2000 meters.” Ovidius University Annais, Series Physicai
Education and Sport/Science, Movement and Health 16.2
(2016): 198-209.cited in Dragos, O.; Alexe, D.I.; Ursu,
E.V.; Alexe, C.1.; Voinea, N.L.; Haisan, P.L.; Panaet,
A.E.; Albina, A.M.; Monea, D. Training in Hypoxia at
Alternating High Altitudes Is a Factor Favoring the
Increase in Sports Performance. Healthcare 2022, 10,
2296. https://doi.org/10.3390/healthcare 10112296
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118

"Sport Activities & Rehablhtatlon n Contemporary Societies -
Llld \.«dltlUu = bUllfMl uua uuuulauuua}a Ulsauuxua U\.r C\.,uutu d\/
Cercetare in Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii "1
Decembrie 1918" din Alba Iulia -25 mai 2022

6p

Conferinta

['19

1. Membru in comitetul de organizare al conferinfei - "Sport
Activities & Rehabilitation in Contemporary Societies - 2nd
ediiion” - conferiiiia internationaia oigaiizaia de Cenirul de
Cercetare in Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii
"1 Decembrie 1918" din Alba

2. Membru in comitetul stiintific al conferintei - "Trenduri si
realitdti contemporane in in activitatile fizice si de
recuperare” - conferinta nationala organizata de Centrul de
Cercetare in Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii
"1 Decembrie 1918" din Alba Iulia - 27 mai 2021

3. Membru in comitetul Stiintific al conferintei - "Dupa 30 de
ani. Trenduri i realitdti contemporane in domeniul
activitatilor fizice" - conferinta nationala organizata de
Ceiitiul de Ceicelaie iii Lducatie Tizica si Spoit diii cadiul
Universitatii "1 Decembrie 1918" din Alba [ulia - 29 mai
2020

4. Membru in comitetul stiintific al conferintei - "Un Secol de
Activitati Fizice in Romania. Intre Retrospectiva si
Perspectiva" - conferinta nationala organizata de Centrul de
Cercetare in Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii
"1 Decembrie 1918" din Alba Iulia - 24 mai 2019

5. Membru in comitetul de organizare al conferintei -
"Activitagile fizice si de recuperare in societatea
contemporané" conferinta nationala organizata de Centrul

PPN
UC LClelalC lll Luuuauc l. u.u,a bl OpUll U.ul cauit u1

Universitatii "1 Decembrie 1918" din Alba Iulia - 9 martie
2018
6. Referent stiintific pentru evaluarea i selectia lucrlrilor

conferintei - "Sport si societate. Concepte si tendinte actuale”

- conferinta nationala organizata de Centrul de Cercetare in
Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii "1
Decembrie 1918" din Alba Iulia - 12 mai 2017

8p

Conferinta

Vicepresedinte Federatia Romana de atletism
Presedinte Comisia Mass Media FRA
Presedinte Comisia Marketing FRA

Membru in Comisia | ehnica FRA

3p

Asociatie

121

Premii $1 distinctit
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I121.1. Premii pentru activitatea stiintifica oferite de citre
ingtitutii san asociatii stiintifice / profesionale internationale (m
= 3) sau nationale de prestigiu (CNCS, etc.) (m = 1) (nu sunt
incluse granturile de deplasare sau premierea articolelor din zona
rosie, galbena etc.)

121.2. Premii pentru activitatea didactica oferite de cétre institutii
/ asociatii de profil international sau national de prestigiu (ex.
protesor Bologna etc.) (m=1)

121.3. Obtinerea in activitate a unor rezultate de prestigiu privind

promovarea tarii i a invatimantului romanesc (de exemplu

distinctiile, medaliile primite de catre sportivi, antrenori, alti
specialisti pentru rezultate la JO, CM, CE etc., oferite de

Presedintia RoméAniei, MENCS MTS etc ) (m=1)

122 | Coordonator al unei colectii de carte - Colectie

123 (ljaneBcoo(gdS(;nata relevantd pentru domeniu (m A1=3; mA2= |- Carte
;mB=0.

124 Redactor sef / editor sau membru in comitetul editorial al unei = Revista

reviste cu comitet stiintific si peer-review

124.1. Revista indexaia Web of Sciciice (i = 3)
124.2. Revistd indexata in cel putin doua BDI (m = 1)
124.3 Revista indexata intr-un BDI (m = 0.5)

125 Referent stiintific ad hoc pentru reviste cu comitet stiintific si - Articol
peer-review

125.1. Revista indexatd Web of Science
125.2. Revista indexatd BDI (alta decat WoS)

126 | Profesor asociat / visiting scholar pentru o durata de cel pufino | - Institutie /
luna de zile / sustinerea unei conferinte sau prelegeri in fata invitatie
cadrelor didactice sau a doctoranzilor (se puncteaza un singur
aspect per universitate; nu sunt incluse aici schimburile

Erasmus)

AL N Vo i vwantwsmpasbntn Fio TUNDY ENN Annlanas aAlanacsasyissles
4ZU.1 1a U ullveiditalc Uill 1\ JUVU LUILLLULLLL Lviadallicituiul
URAP (m =3)

26.2 la o universitate din afara topului 500 URAP, ca urmare a
unei invitatii nominale din partea institutiei gazdd (m = 1)

26.3 profesor invitat / lector al federatiilor internationale pe

ramurd de sport / Academiei Olimpice a CIO / Asociatii

profesionale internationale (m = 1) / federatiilor nationale pe
ramurd de sport sau Academiei Olimpice a COSR (m = 0,5)

127 | Director al unui grant finantat / institutia coordonata - Grant
127.1 Director grant de cercetare cu relevanta publica larga
obtinut prin competitie internationals, acordat de ciitre o agentie
/ institutie internationald (m = 3)

127.2. A. Director grant de cercetare cu relevanta publica larga
obtinut prin competitie nationald / B. Coordonator echipa
Romaénia pentru un grant de cercetare cu relevanta publica larga,
obtinut prin competitie internationald (m = 1)

127.3. A. Director sau coordonator partener al unui grant de
dezvoltare institutionala (de exemplu tip POSDRU, Erasmus +
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etc.) / B. Director sau coordonator partener al unui grant de
cercetare cn relevanti specifica (de exemplu finantat de citre o
companie), obtinut prin competitie nationala sau internationala /
C. Coordonator partener pentru un grant de cercetare cu
relevantd publica larga, obtinut prin competitie nationala (m =
0.5)

128

1. Universitatea "1 Decembrie 1918" Alba Iulia, Titlul
proiectului ,,Actiuni pentru dezvoltarea capacititii pentru
cercetare stiintifica in Universitatea “1 Decembrie 1918
din Alba Iulia”, CNFIS-FDI-2022-0268

1,5p

Grant

129

Activitate de mentorat / indrumare

29.1. Conducitor stiintific / membru in comisia de indrumare
sau de evaluare a tezelor de doctorat (punctajul total la 29.1 este
plafonat la maximum 10 puncte)

29.2. Mentor cu rol oficial de indrumare a unor cercetétori
postdocroraii

Doctorand
/ comisie

Indrumat

130

a. Maria Cristina Man (2022) Teoria si practica atletismului
— suport de curs, Seria Didactica Universitatea ,, 1
Decembrie 1918” din Alba Iulia

b. Maria Cristina Man (2019) Bazele generale ale
atletismulni — suport de curs, Seria Didactica
Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba Iulia

¢. Maria-Cristina Man (2017) Metodica predarii atletismului
in gcoald — suport de curs, Seria Didactica Universitatea
,»1 Decembrie 1918 din Alba Iulia

Program
Curs

Disciplina

Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare, recunoscut
de catre Senatul Universitatii sau Consiliul Stiintific al
Institutului de cercetare

Centru

132

Evaluator proiecte / membru Tn Panel in competifii _
internationale (m = 3) / nationale (m = 1) de granturi de
cercetare

Editie

competitie

-
&
G

L T S S —— I PSS

iviviiiviu 1ix sl uym uw UA}J\A ;.l

33.1. Comisii / consilii stiintifice sau organisme internationale
(de exemplu UNESCO, UNICEF, CIO, Federatii internationale
pe ramuri de sport etc.) (m = 3)

33.2. Comisii / consilii stiintifice sau organisme nationale
(CNATDCU, CNCS, ANCS, ARACIS sau alt grup de lucru
consultativ / de lucru la nivelul MENCS sau la nivel
interministerial, alcatuit ca urmare a unui ordin emis de MENCS
sau de catre un alt for ministerial (m = 1)

(N Arnioin
L ULLLIDIV

134

Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi ai institutiel .
(cursuri sau programe de formare / perfectionare profesionala in
domeniu)

Pe curs

avizat

I35

35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al
sportului / arbitru international / comisar / observator (se iau in
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calcul doar calitatile existente la data inscrierii in concurs) activitate

35.2. Premii pentru activitatea sportiva acordate de citre
institutii nationale (MTS, MENCS, COSR) sau internationale
35.3. Performante ale sportivilor antrenati (JO, CM, JIMU —

locurile 1-5; CE, CN — locurile 1), creatii pe linia sportului de
performanta, recuperarii motrice si functionale, kinetoterapiei si
kinetoprofilaxie (linii metodice / metodologii / strategii de
pregdtire pe ramuri de sport / proba sportiva recunoscute in
comunitatea de specialisti / federatii pe ramuri de sport);
programe de profilaxie si recuperare prin mijloace kinetice pentru
diferite categorii de populatie / grupe de varsta / grupe
profesionale / patologii) recunoscute de organisme profesionale

si / sau stiintifice nationale si internationale.

TOTAL A2 139,05
TOTAL 203,842

Pentru domeniul Psihologie, in cazul in care criteriul C2 nu este atins, acesta tgoate fi compensat
prin_punctele suplimentare acumulate la C1 astfel incat diferenta obtinutda (A) sd respecte
urmatoarea condifie: C1 candidat - C1 standard minimal > C2 standard minimal.

STANDARDE MINIMALE PENTRU DOMENIUL EDUCATIE FIZICA SI SPORT

‘ ‘ Standard Standard
N Indicatori Standard e :
. Criteri e A5 Standard minimal conferentiar
Aria Al esentiali’Suma | minimal . . .
u i/ . : minimal | conferentiar/ realizat
indicatorilor asistent
lector CSII
e Ci ii i 2 = 4 16,342
Realizri |5, B3+14 i 7 15 24
stiintifice Total
Al
(Al) C3 Al(Il+.. +115) 10 20 55 64,792
Vizibilitat C4 116 1 1 2 5
et CS 127 - - - -
impact (A Total A2
2) G6 (I16+...+136) 3 . - 1205
C7 Total general 17 35 80 203,842
* T Ansanminl Qéiintnd Quartalig o Al TTAwaanting Misiaa arint Aliaihili mamntes o £ alilitne
UV IV SN LSRN ] g”tllllg.\rl UlJ\.IllUAUl s?l al uuu\.aug,lul 1 Laivw duliu Mllslulll y\.«uuu a 11 uuuuu;.n

candidatii care au obtinut titlul de doctor in domeniu. Candidatii care provin din
specializarea kinetoterapie, absolventi ai unei facultati de medicind generala si detindnd
titlu de doctor in domeniul medicinad generald, pot fi abilitati cu conditia ca tema de
doctorat sa se incadreze in curricula domeniului Educatie Fizicd si Sport. Aceasti
restrictie va fi aplicatd in masura in care ea nu contravine altor reglementiri legale in
vigoare.
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Dispozitii tranzitorii

1. Revistele romanesti care nu sunt indexate in BDI recunoscute prin prezentui ordin, dar
care au fost indexate in BDI recunoscute conform ordinului 6560 / 2012, publicat in MO Partea I
la data de 27.12.2012, primesc statutul de Reviste recunoscute intr-o BDI (indicatorul I 11). Acest
statut este unul tranzitoriu, incetdnd la data de 01.03.2018. Pentru continuarea recunoasterii dupa
aceasta datd, revistele trebuie si faci dovada includerii in cel putin o bazi de date dintre cele
reCunoscute prin prezentul ordin. Toate lucrdrile publicate pand la data de 01.02.2018 3 astfe! do
reviste vor continua sa fie punctate la indicatorul 111 si dupa expirarea perioadei de tranzitie.
Lucrérile publicate ulterior datei de expirare a perioadei de tranzitie, in contextul esudarii
procesului de indexare in cel putin o BDI recunoscuta prin prezentul ordin, nu vor mai fi punctate.

2. In domeniul psihologie, pana la 01.03.2018 exista posibilitatea compensirii intre ele a
criteriilor C1, C2 C4 i CS, cn conditia ca suma lor si respecte totalul minimal solicitat prin
cumularea acestor criterii.

3. In domeniul stiintele educatiei, pana la 01.03.2018 exista posibilitatea de a compensa
criteriul

CS5, respectiv indicatorul 127 cu puncte obtinute la indicatorul 128.

4. In domeniul stiintele educatiei punctajele pentru indicatorul I1 sunt valabile doi ani de la
intrarea in vigoare a acestor norme. Dupa aceasta perioada ele vor fi ajustate in sens crescitor.

5. In domeniul stiintei sportului si al educatiei fizice, pentru o perioadi de doi ani de zile de
la intrarea in vigoare a acestor norme, criteriile C1 si C2 se cumuleazi sub rezerva respectarii
urmatoarei condifii: punctajul neindeplinit la C1 si fie compensat exclusiv prin intermediul
punctelor acumulate la indicatorii 12 sau I9. Criteriile C1 si C2 nu se cumuleazi in cazul
candidatilor pentru abilitare.
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